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PROGRAMMA PRELIMINARE




Muscolo

M. Albani (Grecia)

D. Barisani (Milano)
T. Best (USA)

P. Brancaccio (Napoli)
S. Galletti (Bologna)

A. La Gatta (Padova)
G.L. Melegati (Milano)

A. Musard (Roma)

G. Nanni (Bologna)
M.V. Narici (UK)

M.V. Narici (UK)

M Andia Sanchez (Spagna)

R. Saggini (Chiet:)

U. Tarantino (Roma)
V. Testa (Salerno)
P. Volpi (Milano)

From muscle research to clinical applications: do NMDA
antagonists aid muscle recovery?

Genes and sport
State of the art of musculotendinous junction
Biochemical markers of muscular damage

Ultrasound and magnetic resonance imaging in sports-related
muscles injury

Soft tissue injures. Future innovations in the electromedical field

New therapeutic approaches for management of sports-induced
muscle strains

Role of oxidative stress and changes in growth factors in
sarcopenia
Clinical approaches for muscles injuries

Sarcopenia: characteristics, mechanisms and functional
significance

Matching structural design to function of human skeletal muscle

Autologous platelet rich plasma: a devolution in soft tissue
sport injury management?

Acute and cumulative effects of focused high-frequency vibrations
on the endocrine system and muscle strength

Osteoporosis and muscles changes. The Connection?
Percutaneous fibrinolysis in muscles injury

Epidemiology of muscle strain in soccer



G. Cerulli (Perugia)
D. Creta (Bologna)
F. Di Feo (Roma)

C. Fabbriciani (Roma)
A. Ferretti (Roma)

C. Foti (Roma)

R. Garofalo (Bari)

S. Giannini (Bologna)
A. Gigante (Ancona)
A. Grasso (Roma)

N. Maffulli (UK)

L. Osti (Modena)

J. Rompe (Germania)
M. Ronga (Varese)

F. Treia (Roma)

A. Vitullo (Roma)
S. Zaffagnini (Bologna)

Legamenti

Syntetic ligaments: a justified revival?
Rehabilitation strategy for shoulder ligaments instability

Anterior cruciate ligament reconstruction with a quadrupled
semitendinosus tendon

Anatomy of posterior complex of the knee

Revision ACL reconstruction with hamstrings

Mechanical vibration and mio-capsulo-ligament unit
Posterior humeral avulsion of the glenohumeral ligament
Surgical treatments in ankle instability

Scaffolds in tendon and ligament repair: a critical review
Artroscopic laterjet for shoulder instability. Difficulty of the

learning curve and true indications

Single or double bundle in ACL reconstruction.
What is the true?

Slap: to treat or not to treat. This is the question

ESWT for greater trochanter pain syndrome

Medial patellofemoral ligament reconstruction for recurrent
patellar dislocation. Surgical procedures review

Suspensory fixation of grafts in anterior cruciate ligament
reconstruction

Subcapolaris artroscopic repair. The update

New perspectives in biomechanical ligaments lesions

of the knee



Tendini

M. Abate (Chieti)
P. Aspenberg (Svezia)

M. Conforti (Milano)
O. Epis (Milano)

E. Falcieri (Urbino)
M. Fini (Bologna)

A. Frizziero (Padova)

L. Frizziero (Bologna)
M. Franchi (Bologna)

J. Furia (USA)

E. Ippolito (Roma)
G.U. Longo (Roma)
N. Maftulli (UK)

S. Masiero (Padova)

E Oliva (Roma)

F. Oliva (Roma)

G. Porcellini (Roma)
R. Punzi (Padova)

J. Rompe (Germania)
R. Rotini (Bologna)

L. Ruzzini (Roma)
V. Santilli (Roma)

Amniotic ovine stem? Like cells for treatment of spontaneous
tendinopathies in the horse

Mechanical stimulation of tendon healing: dose-response
and gene expression in rats

Diagnosis and treatment of enthesopathies overload
US in diagnosis of rheumatic enthesitis
Morpho-functional changes in human tendon tissue

In vitro study comparing two collageneous membranes in view of
their clinical application for rotator cuff tendon regeneration

Effect of training and sudden de training on the patellar
tendon and its enthesis in rats

Clinical aspects of rheumatic enthesitis

Tendon crimps and peritendinous tissues responding to
tensional forces

ESWT as a treatment for patella tendinopathy

When, where, how tendons research started

Tendinopathy not a localized problem

Achilles tendinopathy. Recent advances of surgical procedures

Rehabilitative treatment of patients affected by rheumatic
enthesitis

The role of growth factors in tendon pathology

Peroneal Dislocation. SPR reconstruction with absorbable anchors
Massive rotator cuff tears. Strategies of treatment

Pathogenesis of rheumatic enthesitis

ESWT for heel pain

New perspectives in rotator cuff tendon regeneration: review
of tissue engineered therapies

The role of mesenchimal stem cells

Shockwave therapy for chronic proximal hamstring tendinopathy
in elite athletes



Informazioni generali

Sede

Villa Mandragone

Via Frascati, 51

Monte Porzio Catone (Roma)

Iscrizioni
La quota di iscrizione al Congresso ¢ fissata in:
Partecipanti Euro 180,00 (IVA inclusa)

La quota comprende: iscrizione alla I.S.Mu.L.T. per 12 mesi, partecipazione
ai lavori scientifici, kit congressuale, coffee break e colazione di lavoro,
attestato di partecipazione

Specializzandi e Studenti  Iscrizione gratuita

(previo versamento di Euro 50,00 come quota associativa I.S.Mu.L.T)

Il pagamento pud essere effettuato tramite:

a) bonifico bancario a Centro Italiano Congressi C.I1.C.
Deutsche Bank, Agenzia F, Roma,
codice IBAN IT42 C031 0403 2050 0000 0170 335

b) assegno bancario intestato a:
Centro Italiano Congressi - Corso Trieste, 42 - 00198 Roma

Accreditamento E.C.M.

Il Congresso rientra nella normativa che regola I'E.C.M.

Il rilascio dei crediti ¢ subordinato alla partecipazione all'intera durata
dei lavori e alla consegna del questionario di valutazione dell'apprendimento
debitamente compilato e firmato

Comunicazioni e poster

Sono previste Sessioni di comunicazioni orali e poster.

Gli abstract dovranno pervenire, entro e non oltre il 10 settembre 2011,
compilando il modulo nell™abstract submission” del sito www.ismult.com

Attestati di partecipazione
A tutdi i partecipanti che ne faranno richiesta in segreteria
verra rilasciato un attestato di partecipazione

Lingua ufficiale del Congresso

La lingua ufficiale ¢ I'italiano
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1° Congresso I.S.Mu.L.T.

Presidente
Nicola Maffulli
Centre for Sports and Exercise Medicine

Barts and the London School of Medicine and Dentistry
Queen Mary University of London, UK

Segreteria Scientifica
Francesco Oliva
Clinica di Ortopedia e Traumatologia
dell’Universita degli Studi di Roma “Tor Vergata”
olivafrancesco@hotmail.com

Antonio Frizziero
Unita Operativa Complessa di Riabilitazione Orropedica,

Azienda Ospedaliera - Universita di Padova
antonio.frizziero@unipd.it

Segreteria Organizzativa

Centro Italiano Congressi C.I.C. S.r.l.
Corso Trieste 42 - 00198 Roma - Tel. 06 8412673 fax 06 8412687

congressi@gruppocic.it - www.centroitalianocongressi.it

: c
-Ij Centro Italiano Congressi C.I.C.
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Scheda d’iscrizione

DATI PERSONALI

(0707 [T o 01T ST PROPP
INAIFIZZO. .o e e
(714 I 07\ o B
Teloiniii e B

DATI PER LA FATTURAZIONE (nel caso di persona/entefistituto diverso dai dati indiicati sopra)

RAGIONE SOCIAIE. . ... . ettt ettt et e b et be e e
INAINZZO. ..o e
Citta. e e AP

Pl CLF

Riservato alle sole Aziende Ospedaliere (rich. Esenzione IVA Art.10 C.20 D.PR. 637/72) timbro dell'Ente che fa richiesta di esenzione IVA

La quota di iscrizione € fissata in:

Partecipanti Euro 180,00 (IVA inclusa)

La quota comprende: iscrizione alla I.S.Mu.L.T. per 12 mesi, partecipazione ai lavori scientifici,
kit congressuale, coffee break e colazione di lavoro, attestato di partecipazione
Specializzandi e Studenti  Iscrizione gratuita

(previo versamento di Euro 50,00 come quota associativa I.S.Mu.L.T.)

Il pagamento puo essere effettuato tramite:

- Bonifico bancario a Centro Italiano Congressi Deutsche Bank, Agenzia F - Roma
CODICE IBAN IT 42 C031 0403 2050 0000 0170 335 - CODICE SWIFT DEUTITM 1586

- Assegno bancario intestato a Centro Italiano Congressi CIC S.r.l. Corso Trieste, 42
00198 ROMA

Da inviare, con assegno o copia del bonifico bancario, alla Segreteria Organizzativa:
Centro Italiano Congressi CIC S.r.l. Corso Trieste, 42 - 00198 Roma

Data......ccooooooiiiii Firma. ... oo

DIgs n.196/03. La informiamo che i dati forniti saranno oggetto di trattamento (Art.13); saranno altresi adottate le misure di sicurezza previste dalla legge per
garantirne la riservatezza. | dati saranno gestiti internamente e non verranno ceduti a terzi,se non per la gestione dei rapporti relativi all'evento (Art.31). La infor-
miamo inoltre che ha diritto (Art.7) di richiedere la cancellazione o I'aggiornamento dei dati ed opporsi al trattamento per altre finalita con comunicazione scritta.
Reso edotto dalle informazioni riportate, le esprime il consenso al trattamento con la compilazione e la firma del presente modulo.
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